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KONSEP DAN KEBUTUHAN BERPACARAN REMAJA AWAL DI
YOGYAKARTA

Yoga Kinaryoaji Tridarmanto

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep dan kebutuhan berpacaran
remaja awal di Yogyakarta. Subjek penelitian yang berpartisispasi dalam penelitian ini
adalah 245 laki-laki dan perempuan remaja awal berusia 13-15 tahun yang berada di
Yogyakarta. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner yang terdiri
dari pertanyaan-pertanyaan terbuka mengenai definisi berpacaran, perilaku berpacaran,
tujuan berpacaran, harapan dalam berpacaran, dan manfaat berpacaran. Hasil analisis
menunjukkan bahwa sebagian besar individu remaja awal yang menjadi partisipan
penelitian ini memiliki konsep pacaran sebagai hubungan romantis yang melibatkan kasih
sayang, cinta, perasaan suka, ikatan batin, dan kemesraan dengan lawan jenis. Sedangkan
dalam hal kebutuhan berpacaran, sebagian besar individu remaja awal ingin mendapatkan
dukungan moral atau psikologis dari pasangan dan sekaligus mencari romantisme dalam
hubungan berpacaran.
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DATING CONCEPT AND DATING NEEDS AMONG EARLY
ADOLESCENTS IN YOGYAKARTA

Yoga Kinaryoaji Tridarmanto

ABSTRACT

This research was conducted to understand the concept of dating and dating
needs among early adolescents in Yogyakarta. This research used 245 early adolescent
boys and girls who are staying in Yogyakarta. This research used a questionaire
consisting of open questions about the definition of dating, dating behavior, the purpose
of dating, hopes about dating relationships, and the benefit of dating. The result shows
that most of the early adolescent participating in this research defines dating as a romantic
relationship that involves love, attractedness, inner bond, and intimity with the opposite
sex. In terms of dating needs, most participant is looking for moral or psychological
support as well as romance through dating relationship.
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